 Menu Maciuś
(23.03-27.03.2026)
Poniedziałek

Śniadanie:

Twarożek ze szczypiorkiem, warzywo, masło, chleb wiejski, herbata (1,7)

Obiad:

Zupa: Jarzynowa z kaszą jaglaną (zabielana) (7)
Danie główne: Ryż (na mleku) z truskawkami, woda z cytryną (7)
Podwieczorek:
Szynka wieprzowa, serek Almette, warzywo, masło, wek, herbata (1,7)

Wtorek

Śniadanie:

Płatki zbożowe na mleku, dżem owocowy (niskosłodzony), masło, bułka grahamka – mini, owoc, herbata (1,7)

Obiad:
Zupa: Z łupanego groszku z grzankami (1)
Danie główne: Zraz drobiowy z warzywami, sos pomidorowy, ziemniaki, surówka koperkowa (na bazie jogurtu), kompot (1,3,7)
Podwieczorek:

Serek waniliowy b/cukru z morelami, mini brioszka (1,3,7)

Środa 

Śniadanie:

Szynka drobiowa, twarożek z zielonym ogórkiem, warzywo, masło, chleb kukurydziany, herbata (1,7)

Obiad: 
Zupa: Krupnik z kaszą i warzywami (1,9)
Danie główne: Łazanki z białą kapustą, kurczakiem marchewką i cebulką, woda z cytryną i pomarańczą (1,3)
Podwieczorek:

Ciasto drożdżowe z jabłkami, szklanka mleka (1,3,7)
Czwartek 
Śniadanie:

Parówka z fileta z kurczaka, ketchup, warzywo, masło, chleb wiejski, bawarka (1,7)

Obiad: 

Zupa: Ogórkowa z ryżem (zabielana) (7)
Danie główne: Gulasz wieprzowy, kasza jęczmienna, buraki, kompot (1)
Podwieczorek:

Jogurt naturalny z muesli i miksowanymi owocami (1,7,8)
Piątek

Śniadanie:

Jajko gotowane, ser żółty – salami, warzywo, masło, chleb graham, herbata (1,3,7)

Obiad: 

Zupa: Pomidorowa z drobnym makaronem i warzywami (1,3,7) 
Danie główne: Mintaj panierowany, ziemniaki, marchewka z jabłkiem, woda z cytryną (4,1,3)

Podwieczorek:

Mus owocowo-mleczny b/cukru, biszkopty (1,3,7)
Smacznego!
Informacje o obecności konkretnego alergenu podawane są w nawiasie przy danej potrawie.
