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Poniedziałek
Śniadanie:
Amarantus na mleku,

pasta drobiowa ze szczypiorkiem, warzywo, masło, chleb wiejski, herbata (1,7)


Obiad:
Zupa: Grysikowa z warzywami (1,9)
Danie główne: Naleśniki z białym serem i malinami, woda z cytryną (1,3,7)
Podwieczorek:

Ser żółty – salami, warzywo, masło, wek, herbata (1,7)
Wtorek
Śniadanie:

Szynka wieprzowa, serek Almette, warzywo, masło, chleb wieloziarnisty, herbata (1,7)

Obiad:
Zupa: Krem z białych warzyw z grzankami (zabielany) (1,7)
Danie główne: Duszona pierś z kurczaka w sosie śmietanowym, ziemniaki, marchewka z jabłkiem, kompot (1,7)
Podwieczorek:

Serek waniliowy b/cukru z morelami, mini brioszka (1,3,7)
Środa 
Śniadanie: 

Parówka z fileta z kurczaka, ketchup, warzywo, masło, chleb kukurydziany, bawarka (1,7)

Obiad:

Zupa: Barszcz czerwony z ziemniakami (zabielany) (7)
Danie główne: Kluski śląskie z mięsem mielonym w sosie pieczeniowym, surówka colesław (na bazie jogurtu), woda z cytryną (1,3,7)
Podwieczorek:

Mus owocowo-mleczny b/cukru, ciasteczka wielozbożowe (1,3,7)
Czwartek 
Śniadanie:

Kasza manna na mleku,

jajko gotowane, ser żółty - gouda, warzywo, masło, chleb wiejski, herbata (1,3,7)
Obiad:
Zupa: Brokułowa z kaszą jaglaną (zabielana) (7)
Danie główne: Gyros z piersi z kurczaka, ryż paraboliczny, mizeria (na bazie jogurtu), kompot (7)
Podwieczorek:

Ciasto drożdżowe z owocami, szklanka mleka (1,3,7)
Piątek
Śniadanie:

Płatki kukurydziane na mleku, dżem owocowy (niskosłodzony), masło, bułka śląska – mini, owoc, herbata (1,7)

Obiad:

Zupa: Pomidorowa z ryżem (zabielana) (7)
Danie główne: Mintaj panierowany, ziemniaki, surówka z kapusty kiszonej, woda z cytryną (4,1,3)
Podwieczorek:

Jogurt naturalny z miksowanymi owocami, biszkopty (1,3,7)
Informacje o obecności konkretnego alergenu podawane są w nawiasie przy danej potrawie.
